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Introduction 
 

Dans ce document, je vais vous partager mon expérience Erasmus de quatre mois à Istanbul, une 
aventure qui a profondément marqué ma vie. Ce séjour, passé à une vitesse folle, m’a permis de 
découvrir une ville fascinante et de vivre une expérience unique. J'espère qu’à travers ce rapport, 
je pourrai apporter des conseils utiles aux futurs étudiants Erasmus et les aider à profiter 
pleinement de leur séjour. 

Mon programme a commencé le 20 septembre 2024 et s’est terminé le 1er février 2025. Avant de 
vous plonger dans les détails de mon séjour, je tiens à partager un conseil important : il est 
vivement recommandé d'arriver quelques jours avant la journée d’orientation. Ces quelques jours 
supplémentaires m’ont permis de m’installer tranquillement, de rencontrer mes colocataires (qui 
étaient cinq autres étudiants Gadarts) et de commencer à me familiariser avec la ville. Cela m'a 
également permis de réaliser des tâches pratiques essentielles, comme obtenir ma carte de 
métro, prendre en main le réseau de transports en commun et commencer à explorer les 
environs. 

Les premières semaines après la journée d’orientation sont assez chargées, surtout en ce qui 
concerne les démarches administratives. Pour cela, je conseille vivement de profiter de la journée 
d'orientation pour faire connaissance avec d’autres étudiants et organiser les démarches 
administratives à plusieurs. Cela rend tout le processus beaucoup plus simple et agréable, et 
c’est aussi l’occasion de créer des liens avec des personnes qui seront dans la même situation 
que vous. 

En résumé, arriver un peu plus tôt et s’entraider avec d’autres étudiants pendant les premières 
démarches peut vraiment faciliter l’adaptation à Istanbul et rendre cette étape d’intégration 
beaucoup plus fluide. 
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Parcours académique 

 Université 

L'Université Technique d'Istanbul (ITU), l'un des plus anciens établissements techniques au 
monde, est un leader en ingénierie et architecture en Turquie. Elle propose 39 programmes de 
premier cycle répartis sur 13 facultés, ainsi que des programmes de master et de doctorat dans 
6 instituts, dont plusieurs sont les premiers ou les seuls dans leur domaine. Forte de 2,5 siècles 
d’histoire, l’ITU a été un pionnier dans les domaines scientifiques et technologiques, avec de 
nombreux succès dans les arts et les sports. Son objectif principal reste le développement de la 
qualité en tant qu'« université de recherche ». 

L'ITU se distingue aussi par ses recherches en R&D, avec 360 laboratoires et 13 centres de 
recherche. Des centaines de projets sont menés dans des domaines variés comme 
l’informatique, l’automobile et l’énergie, tant dans ses facultés et instituts que dans son parc 
technologique ARI Teknokent, qui abrite environ 200 projets R&D. L’université met également 
l’accent sur le soutien à l’entrepreneuriat local grâce à des structures comme ITU Çekirdek, ITU 
GATE et ITU NOVA TTO, qui aident étudiants et chercheurs à transformer leurs idées en produits 
et à accéder aux marchés nationaux et internationaux. L’ITU est aujourd'hui l’université ayant la 
plus haute accréditation ABET au monde pour ses programmes éducatifs. 

 

Histoire de l’université 

Considérée comme la deuxième institution du monde de l'enseignement supérieur 
spécifiquement consacrée à l'éducation d'ingénierie, l'Université technique d'Istanbul (İTÜ) a une 
histoire longue et distinguée qui a commencé en 1773. 

En 1928, l'institution avait acquis une reconnaissance formelle comme une université 
d'ingénierie qui dispensait un enseignement en ingénierie et en architecture. 

En 1944, le nom de l'institution a été changé en Université technique d'Istanbul et en 1946 
l'institution devint une université autonome, avec l'architecture, les facultés de génie civil, 
mécanique, et électrique. 
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L’université 

 

L’université étalée sur la ville d’Istanbul se compose de 5 campus distinct : 

• campus principal de Maslak (Plupart des faculté, stade, piscine, résidences 
étudiantes) 

 

• campus de Tuzla (Faculté maritime et du corps professoral) 
• Campus Taşkışla (Faculté d’architecture) 

 

 
• campus de Gümüşsuyu (Faculté de génie mécanique) 
• campus de Maçka (Faculté de gestion) 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Maslak
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tuzla_(Istanbul)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ta%C5%9Fk%C4%B1%C5%9Fla
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=G%C3%BCm%C3%BC%C5%9Fsuyu&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ma%C3%A7ka,_Istanbul&action=edit&redlink=1
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Les cours 

 

Au départ de notre Erasmus, nous devions choisir 4 cours ou plus, chacun d'une valeur 
supérieure ou égale à 7,5 crédits ECTS, afin de valider 30 crédits durant le semestre. 

Bien qu'il ait été obligatoire de sélectionner 3 cours scientifiques en lien avec notre cursus et un 
cours de management, la flexibilité laissée dans nos choix nous a permis d'explorer des 
disciplines qui nous étaient encore inconnues. Pour ma part, j'ai choisi ces 4 cours que j'ai 
classés du meilleur au moins intéressant : 

 
 

• END 506 E (Engineering Economics) 

Ce cours portait sur la finance et les méthodes économiques de l'ingénieur. Contrairement au 
cours ISS 534 E, il se concentrait principalement sur la résolution de problèmes concrets, ce qui 
nous permettait de découvrir diverses méthodes d’analyse de projet. Nous avons ainsi appris à 
comparer différents projets en termes de faisabilité financière en utilisant différentes méthodes. 

Ce cours se déroulait principalement en présentiel, sur le campus de MASKA, et était dispensé 
par un professeur très chaleureux et professionnel, qui savait transmettre sa matière avec 
enthousiasme et pédagogie. 

 

 

• ISS 534 E (Financial Institution and Markets) 
 

Ce cours abordait les marchés financiers ainsi que les choix politiques en matière de décision 
économique. Contrairement à END 506 E, il se concentrait principalement sur la culture générale 
et la compréhension du système économique dans lequel nous évoluons. 

Dans l'ensemble, ce cours était très intéressant, bien que le fait qu'il soit dispensé 
essentiellement en distanciel le rendait parfois difficile à suivre. Nous y avons néanmoins appris 
les concepts de marché primaire et secondaire, ainsi que les différents liens entre les banques et 
les taxes imposées par l'État. Nous avons également acquis une compréhension plus claire de la 
bourse et de l'inflation. 

Les évaluations consistaient en deux examens, chacun représentant 50% de la note. L'examen 
en présentiel comportait une partie calcul (30%) et une partie consacrée à la culture générale, qui 
représentait le reste de la note. 

Ce cours était particulièrement intéressant pour ceux qui s'intéressent à la finance et souhaitent 
développer leur culture générale. Cependant, il a été celui qui nous a posé le plus de difficultés 
lors des examens, notamment en raison de l'importance de l'apprentissage par cœur. 
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• YAP 501 E (Mathematicals Engineering) 
 

Ce cours était un cours de mathématiques similaire à ceux que l'on trouve en France. Cependant, 
nous avons noté deux points négatifs importants à propos de ce cours. 

Le premier concerne le niveau dispensé, que nous pensions initialement équivalent à celui d'une 
classe préparatoire. Finalement, le cours s'est principalement concentré sur l'étude des matrices 
et la résolution des équations différentielles. 

Le deuxième point porte sur l'option d'imprimer l'intégralité du cours, accessible pour quelques 
euros, ce qui nous a poussés à nous rendre compte après quelques séances que les quatre 
professeurs intervenants ne faisaient en réalité que lire le cours et le reproduire au tableau, 
répondant aux rares questions des étudiants, parfois en turc en raison du faible nombre 
d'Erasmus dans la classe. 

Ce cours était dispensé au campus de Maslak.  

 

• ELK 503 E (Electronic and Powered Systems) 
 

Le dernier cours étudié portait sur l'étude des systèmes électroniques de puissance. Nous avons 
rapidement compris que ce cours se résumerait à nous présenter différents schémas électriques 
de condensateurs. 

Le fait que ce cours soit dispensé par un chercheur en première année d'enseignement explique, 
à mon avis, des méthodes pédagogiques peu intéressantes. En effet, nous avons passé environ 
trois cours consécutifs de trois heures chacun à reproduire des schémas électriques de 
condensateurs, sans qu'aucune explication ne soit donnée sur les équations associées ni sur les 
différentes applications de ces schémas. 

Le cours est devenu réellement intéressant à partir du troisième mois, lorsqu'il a commencé à 
nous enseigner des méthodes pour analyser des schémas plus complexes, établir leurs 
équations et aborder les premiers examens. 

Cependant, malgré les différents plannings annoncés en début de semestre (3 devoirs, 2 
examens intermédiaires, 2 présentations orales), le professeur n’a réellement commencé à parler 
de la notation qu'à la fin novembre. Cela nous a conduits à devoir résoudre un devoir maison dans 
le week-end sans réponse de sa part sur des logiciels que nous n'avions jamais utilisés, et à 
organiser une présentation orale de 5 minutes sur des sujets de complexité inégale. 

Finalement, nous avons réussi à valider cette matière, mais cela s'est fait avec beaucoup de 
stress, le professeur ayant attendu le dernier jour du semestre avant de publier les notes finales. 
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Istanbul  

 

Istanbul est une ville d’une richesse culturelle incroyable, où la diversité cosmopolite se reflète 
dans chaque quartier, chacun ayant sa propre atmosphère unique. Dans cette ville, chaque rue 
peut réserver son lot de surprises, cachant souvent des monuments historiques, des lieux 
emblématiques ou des trésors architecturaux insoupçonnés. Se promener dans ses rues, que ce 
soit à la recherche d’un restaurant typique ou d’un musée fascinant, c’est un véritable voyage 
dans le temps et dans l’espace. Chaque coin de rue peut vous faire découvrir une nouvelle facette 
de cette métropole, avec des bâtiments qui attirent l'œil et vous incitent à changer de trajectoire 
pour explorer un lieu que vous n’aviez pas prévu de visiter. C’est une ville où l’imprévu est 
constamment au rendez-vous, et où chaque promenade devient une aventure. 

Cependant, il est important de garder à l'esprit que Istanbul est une ville immense, avec plus de 
15 millions d’habitants et une superficie de plus de 5000 km². Cette taille colossale peut paraître 
étouffante au premier abord, surtout pour ceux qui ne sont pas habitués à l'agitation des grandes 
villes comme Paris. Les bruits incessants, le flot constant de monde et la circulation dense 
peuvent parfois donner l'impression d’être submergé. Pourtant, en s’y acclimatant, on découvre 
que cette vaste étendue recèle une multitude de lieux et d’atmosphères différentes, allant de 
l’effervescence des quartiers modernes à la quiétude des quartiers historiques. Il suffit de savoir 
où chercher pour trouver des moments de tranquillité et de beauté, loin de l'agitation quotidienne. 
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Les différents quartiers 

 

Sultanahmet et Fatih 

Sultanahmet est l’un des quartiers les plus emblématiques et touristiques d’Istanbul. Il abrite les 
monuments incontournables de la ville, comme la célèbre Mosquée Bleue, la majestueuse 
Sainte-Sophie, ainsi que le Palais de Topkapi, le palais ottoman le plus célèbre au monde. À 
proximité de la place Sultanahmet, vous trouverez aussi les musées les plus importants 
d’Istanbul, offrant une plongée fascinante dans l’histoire de la ville. Plus largement, le quartier de 
Fatih représente le cœur historique d’Istanbul, et Sultanahmet en est le joyau. Ce district regorge 
de marchés traditionnels, notamment le Grand Bazar, et abrite également des mosquées 
ottomanes incontournables, comme celle de Fatih et celle de Beyazit. 

 

 

 

 Taksim, Cihangir et Şişhane 

 
Taksim est le quartier dynamique du côté moderne d’Istanbul. Il est mondialement connu pour 
sa place légendaire et son avenue Istiklal, qui est l’artère la plus fréquentée et touristique du pays. 
Taksim est le centre névralgique culturel de cette partie de la ville, avec ses innombrables cafés, 
restaurants, boutiques et même des galeries secrètes de shopping. C'est l’endroit idéal pour 
sortir le soir, que ce soit pour profiter des bars lors d'événements organisés ou simplement 
explorer les nombreux bars sympathiques et abordables. 
Cihangir et Şişhane, situés à quelques pas de l'avenue Istiklal, sont deux quartiers qui méritent 
d’être explorés. Cihangir est un lieu prisé par les expatriés, avec ses galeries d’art, théâtres de 
quartier, cafés et restaurants à l’ambiance bohème, semblables aux brasseries françaises. 
Şişhane, quant à lui, est un quartier historique qui regorge de musées, tels que le musée Pera, 
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ainsi que de petites librairies, cafés et antiquaires. C’est un endroit plus tranquille, où l’on peut 
flâner et découvrir des lieux authentiques. 

 

 

Galata et Karaköy 

 
Galata est le quartier artistique d’Istanbul, avec sa célèbre tour qui domine la ville. Ce quartier 
est un véritable labyrinthe de ruelles étroites, parsemées de galeries d'art, de boutiques 
d'artisans, de vendeurs de tableaux et de cafés raffinés. La vie de quartier y est unique et invite à 
la flânerie, en particulier le soir, lorsque les terrasses se remplissent de personnes venues 
partager un repas ou un verre de vin. 
À quelques pas, vous trouverez Karaköy, un quartier animé qui fait la jonction entre le côté 
moderne et le côté historique d'Istanbul. Avec son embarcadère bien desservi par les bateaux, 
Karaköy est un lieu parfait pour faire une pause et profiter d’une bière en terrasse, tout en admirant 
la vue sur le Bosphore. 
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Beşiktaş et Ortaköy 

 
Beşiktaş est un quartier jeune et étudiant, situé au bord du Bosphore sur la rive européenne. Il est 
célèbre pour son marché animé, où l’on peut faire du shopping, manger un bon poisson ou profiter 
d’une bière en soirée. Beşiktaş abrite également le stade de l’équipe locale et le magnifique palais 
Dolmabahçe, situé juste en face de l'eau. 
Ortaköy, situé juste après Beşiktaş, est un quartier charmant avec sa célèbre mosquée Buyuk 
Mecidiye, ainsi que de nombreux cafés et restaurants sympathiques. C’est également un lieu 
prisé pour ses petites boutiques de souvenirs et ses stands ambulants proposant des Kumpir, une 
spécialité turque très appréciée. 

 

 

 

Balat 

 
Balat est l’un des quartiers les plus populaires et pittoresques d’Istanbul. Situé sur les rives de la 
Corne d’Or, il se distingue par son mélange de cultures et son atmosphère authentique. Entre ses 
églises orthodoxes impressionnantes et ses rues colorées, Balat reflète un passé riche et un 
mode de vie populaire. Ses habitants modestes et ses ruelles étroites, où le linge sèche entre les 
bâtiments, confèrent à ce quartier une atmosphère unique. Balat regorge de restaurants et de 
cafés conviviaux, parfaits pour une pause gourmande. 
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Kadıköy et les îles des Princes (Asie) 

 
Kadıköy est le quartier décontracté et légèrement bohème de la rive asiatique d’Istanbul. Ce 
quartier est animé, avec son embarcadère qui permet de rejoindre facilement d’autres quartiers 
de la ville. On y trouve une multitude de restaurants, cafés et centres culturels, ainsi que des 
musées de quartier et des salles de théâtre. Kadıköy est particulièrement animé le soir, où l’on 
peut dîner, écouter de la musique live et profiter de l’ambiance conviviale, notamment dans ses 
nombreux restaurants de poisson où l’on peut déguster un repas accompagné de Raki.  
Les îles des Princes sont un véritable havre de paix, situées au milieu de la mer de Marmara. 
Accessible par bateau depuis les embarcadères de Kabataş, Kadıköy et Bostancı, ces îles offrent 
une nature magnifique et des balades pittoresques. Les deux îles les plus populaires, Büyükada 
et Heybeliada, abritent des restaurants de poisson de qualité et des paysages à couper le souffle, 
parfaits pour une excursion d’une journée. 
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Üsküdar (Asie) 

 
Üsküdar est un quartier conservateur de la rive asiatique, à seulement cinq minutes en bateau de 
Beşiktaş. C’est un lieu riche en histoire, avec de nombreuses mosquées datant de l’époque 
ottomane et une jetée pittoresque menant à la tour de Léandre. À Üsküdar, vous pourrez savourer 
de la cuisine locale dans une atmosphère authentique, tout en sirotant un bon café turc au milieu 
des habitants. Ce quartier est idéal pour une immersion dans la culture locale d’Istanbul. 

 

 

 

 

Nous avons passé d’innombrables heures à explorer Istanbul dans ses moindres recoins. Cette 
ville est exceptionnellement dense et il est possible d’après moi de toujours se faire surprendre 
par un nouvel édifice ou par une boutique typique du coin. 

Je conseille vraiment d’essayer de parler avec les habitants, notamment dans les petites 
boutiques, de préférer les petits salons de coiffure aux grosses marques, d’aller voir les petits 
épiciers ou encore de parler aux pêcheurs le long du Bosphore pour en apprendre plus sur la ville 
ou même juste pour pouvoir échanger avec des gens chaleureux toujours content de parler à des 
étrangers. 
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Logement 

 

Pour ma part, mes cinq colocataires et moi avons choisi de vivre à Şişli, un quartier profondément 
ancré dans la culture turque, où l’on n’a presque pas croisé de touristes pendant nos quatre mois 
sur place. Ce quartier regorge de restaurants traditionnels turcs, offrant une cuisine délicieuse à 
des prix très abordables, ainsi que de nombreux commerces locaux qui ajoutent à l’authenticité 
du lieu. 
En plus de son ambiance locale, Şişli bénéficie d’une excellente situation géographique, étant 
situé à proximité immédiate de la ligne de métro qui relie directement le quartier à Taksim. Il est 
aussi à égale distance des deux universités où nous avions nos cours, ce qui rendait nos 
déplacements quotidiens très pratiques. C’était un endroit idéal pour profiter de la vie turque tout 
en restant bien connecté aux principaux axes de la ville. 
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En ce qui concerne le loyer, nous avons opté pour une solution flexible en réservant un 
appartement sur Airbnb pour le premier mois. Cela nous offrait la liberté de visiter différents 
appartements une fois sur place et de trouver quelque chose de plus confortable à long terme. 
Le premier appartement, situé à environ 20 minutes à pied de la station de métro Şişli-
Mecidiyeköy, nous coûtait 415 euros par mois chacun. 

 

 

 

 

 

Par la suite, grâce à une amie Erasmus, nous avons eu la chance de récupérer le contact d’un 
propriétaire turc qui nous a loué un appartement bien plus spacieux, à seulement 10 minutes de 
la bouche de métro. Le loyer était de 250 euros par mois chacun, charges non comprises. 

Louer un appartement en tant que touriste à Istanbul implique souvent de passer par des 
rencontres en face à face avec les propriétaires. Cela permet d’éviter de payer un loyer excessif 
pour un appartement médiocre et d’accéder à de meilleures offres. 



16 
 

 

 

L’ESN 

L’Erasmus Student Network (ESN) est une organisation présente dans presque toutes les 
destinations Erasmus. Elle est majoritairement gérée par des étudiants ou anciens étudiants du 
pays d'accueil, et elle a pour rôle de nous organiser des événements tout au long de notre séjour 
Erasmus. 

C'est notamment grâce à eux que nous avons pu rencontrer d'autres Erasmus venant de 
différents pays lors de soirées à thème, de visites culturelles et d'activités manuelles. Notre vie 
extrascolaire s'articulait en grande partie autour du planning fourni par l'ESN au début de chaque 
mois. 
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Bien que la fréquence des événements ait diminué au fil du semestre, nous avions un événement 
organisé presque tous les trois jours, et parfois même le week-end. Cette organisation nous a 
permis de multiplier les rencontres et de créer des souvenirs exceptionnels. 

Pour ma part, j'ai choisi de bénéficier d’un mentorat parmi les organisateurs de l'ESN, comme 
cela était proposé dans les premiers jours de mon arrivée à Istanbul. Bien que je n'aie pas eu 
souvent l'occasion de voir mon mentor en raison de ses engagements personnels, il m’a souvent 
aidé lorsque j'avais des questions administratives ou liées à la Turquie. J'étais vraiment content 
de le croiser lors des quelques événements que nous avons partagés ensemble. 

 

 

 

 

La Turquie et les voyages 

Au vu du peu de nombre d’heure de travaille que nous avions, nous avons choisi avec mes amis 
de réaliser de nombreux voyages de sorte à découvrir la Turquie. 

Si vous compter voyager, je conseille alors de placer ses cours les trois premiers jours de la 
semaine de sorte à avoir des weekends permettant les voyages. 

Durant notre semestre nous avons alors réaliser 4 voyages ; 

• Pamukale 

Ce premier voyage a été organisé par l’ESN. Pour quelques centaines d'euros, nous avons eu 
l'opportunité de partir avec des Erasmus que nous connaissions plus ou moins, tout en 
bénéficiant du voyage, des repas et de l’hébergement inclus. 
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La région de Pamukkale est très touristique, notamment en raison de ses villages antiques et de 
ses formations géologiques uniques. Grâce aux nombreux guides engagés par l'ESN, nous avons 
pu en apprendre énormément sur les différents sites que nous avons visités. 

À la manière d'une colonie de vacances, une fois la journée terminée, nous retournions à l’hôtel 
pour profiter de la piscine et des sources thermales de l’hôtel. Ces moments de détente étaient 
l’occasion de nous amuser avec les autres Erasmus présents, qui sont devenus, après ce voyage, 
nos meilleurs amis du semestre. Le soir, l'ambiance était propice aux soirées, et nous avons 
passé des moments formidables tous ensemble. 

 

 

• Road-trip de 9 jours durant l’inter semestre qui est la seule semaine de pose du 
semestre. 

Pour ce premier voyage, nous avons décidé de partir à cinq en louant une voiture. Bien que 
l’inconfort d’être à cinq dans un véhicule relativement spacieux soit notable, je recommande tout 
de même de partir à plusieurs pour partager les frais et créer une meilleure ambiance pendant le 
voyage ! 

Notre objectif était de rejoindre la Cappadoce en cinq jours pour retrouver un autre groupe d’amis 
qui partait plus tard que nous. Nous avons donc décidé de nous arrêter chaque soir dans une ville 
différente, explorant toute la côte sud-ouest puis sud de la Turquie, afin d'atteindre la Cappadoce. 

Nous avions une idée générale de notre itinéraire avant de partir, mais nous décidions de jour en 
jour où nous allions nous rendre et quoi visiter. Ce voyage nous a donné un véritable sentiment de 
liberté, nous permettant de découvrir de petits villages et de nombreuses cités antiques à travers 
les terres de la Turquie. 

Concernant l'hébergement, une fois notre ville ou village du soir choisi, nous nous rendions dans 
les hôtels en vérifiant rapidement les options sur Google Maps. Ensuite, nous négociions les tarifs 
de la nuit pour économiser au maximum (merci au grand bazar d’Istanbul qui nous a appris les 
ficelles de la négociation !). 
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Après avoir changé de lieu de résidence à chaque étape et admiré de magnifiques paysages, nous 
sommes arrivés en Cappadoce, où nous avons réservé une grande maison sur le moment 
(toujours après avoir négocié le prix), pour loger à dix personnes, une fois le deuxième groupe 
retrouvé. 

 

 

En trois jours, nous avons exploré cette région magique : nous avons grimpé dans les maisons 
troglodytes, fait du cheval dans la Pink Valley et assisté au lâcher de montgolfières. Après ces 
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quelques jours mémorables, nous nous sommes à nouveau séparés en deux groupes et avons 
fait une halte à Ankara avant de repartir vers Istanbul, en prévision de la reprise des cours. 

 

• Premier weekend au ski à Kartalkaya de trois jours en janvier. 

L'hiver étant particulièrement froid dans les terres de Turquie, mes amis et moi avons décidé de 
louer une voiture pour partir ensemble à quatre en weekend de ski dans les montagnes turques. 
À l'instar de notre premier road trip, nous avions organisé très peu de choses à l'avance, ce qui 
nous a permis de garder une grande flexibilité et de pouvoir adapter nos plans en fonction des 
opportunités sur place. 

Sur le chemin, nous avons pris le temps de visiter plusieurs petits villages pittoresques, profitant 
de chaque arrêt pour découvrir un peu plus de la culture locale. Arrivés à proximité des pistes, 
nous avons trouvé une petite boutique qui louait du matériel de ski. Elle était tenue par un Turc 
extrêmement gentil, qui nous a accueillis chaleureusement et nous a bien conseillé pour le 
matériel à louer, nous préparant ainsi pour notre journée de ski le lendemain. 

 

 

 

Le lendemain, nous avons passé la journée sur les pistes de Kartalkaya, une station de ski assez 
modeste mais très agréable, située dans les montagnes de Bolu. Bien que la station soit petite, 
elle offrait de belles conditions pour skier, avec un soleil éclatant qui a rendu l'expérience encore 
plus agréable. L'absence de foule et le petit budget nécessaire pour profiter de l'ensemble des 
installations nous ont permis de nous détendre pleinement et de respirer un grand bol d’air frais. 
C'était une excellente manière de commencer l'année, en profitant d'un week-end de ski entre 
amis, loin du stress et de l'agitation quotidienne. 

 



21 
 

• Deuxième weekend au ski à Bursa de trois jours. 

Notre deuxième weekend de ski s'est déroulé dans des conditions globalement similaires à celles 
du premier, bien que la station de ski se trouvait cette fois-ci au pied de la grande ville de Bursa. 
Contrairement à la petite station que nous avions fréquentée précédemment, Bursa est une ville 
bien plus grande et touristique, ce qui a donné une tout autre dimension à notre séjour. 
Cependant, cette taille imposante s'est accompagnée de quelques inconvénients : la ville était 
moins accueillante, les tarifs étaient plus élevés, et la foule bien plus nombreuse. 

Malgré ces inconvénients, nous avons pu profiter pleinement de notre séjour. Les pistes de ski 
étaient bien plus nombreuses et variées, ce qui nous a permis de découvrir de nouveaux 
panoramas et d'explorer différents itinéraires. L'ambiance sur les pistes était agréable, avec des 
conditions de neige favorables et des infrastructures de qualité. 

Le soir venu, après une journée bien remplie sur les pistes, nous avons profité de la ville pour nous 
balader. Bursa, avec son mélange d'architecture moderne et de sites historiques, offrait une 
atmosphère vibrante, bien que plus animée que celle à laquelle nous étions habitués. Nous avons 
exploré ses rues, dégusté des spécialités locales et apprécié l'animation des marchés nocturnes. 
Bien que la ville fût plus chaotique que ce que nous avions imaginé, elle nous a permis de 
découvrir un autre aspect de la Turquie, plus urbain et dynamique, après nos journées sur les 
pistes. 

Ce weekend fut donc une expérience enrichissante, bien que différente du premier, nous 
permettant de combiner ski et exploration urbaine dans une ville à la fois historique et moderne. 

 

• Voyage de fin d’erasmus d’une semaine. 

Pour terminer le semestre en beauté, et sachant que nous n'étions que deux de la colocation à 
rester au moins une semaine après la fin des partiels, nous avons décidé de partir pour un grand 
voyage dans la partie est de la Turquie, une région que nous n'avions pas encore visitée. 

Notre itinéraire a été le suivant :  

• Istanbul → Ankara (bus de nuit) 
• Ankara → Erzurum (24h de train) 
• Erzurum → Doğubayazıt (bus) 
• Doğubayazıt → Van (bus) 
• Van → Istanbul (avion) 

À Ankara, nous avons eu l'occasion de revoir la capitale et de l'explorer cette fois en plein jour, 
nous promenant dans ses rues et visitant le mausolée d'Atatürk. 
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La petite ville glacée d'Erzurum, avec ses températures avoisinant les -20°C, nous a offert une 
atmosphère chaleureuse. Nous avons pu découvrir son histoire à travers ses nombreux 
monuments ottomans intacts et son château qui domine la ville. C’est également là que nous 
avons fait le plus de rencontres, entre les épiciers locaux heureux de nous parler en tant que 
visiteurs étrangers, et les marchands de tapis, fiers de nous présenter leurs collections. 

 

 

Nous avons ensuite approché la frontière iranienne pour apercevoir le mont Ararat, le plus haut 
sommet de Turquie, et visiter le palais d'Ishak Pacha. 



23 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour finir, la ville de Van nous a permis de gravir la forteresse de Van et de découvrir le lac de Van, 
plus grand lac de Turquie 

 

 

Ce voyage, bien qu’un peu éprouvant avec les nombreux déplacements que nous avons faits, 
nous a permis de créer des souvenirs inoubliables. Il nous a surtout donné l'opportunité de 
découvrir une culture turque encore inconnue pour nous, n'étant jamais allés aussi loin dans les 
terres.  
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Conclusion et Remerciements 

Je tiens à exprimer ma sincère gratitude à l’ESN ainsi qu’au personnel de l’ITU pour leur accueil 
tout au long de ce semestre. Un remerciement particulier va à Merve Dursun ainsi qu’au 
professeur d’Engineering Economics pour leur engagement et leur implication dans notre 
éducation. 

Ce semestre m’a offert l’opportunité de rencontrer des personnes exceptionnelles, qui sont 
désormais devenues des amis, et que je compte revoir à travers l’Europe. J’ai également eu la 
chance de découvrir des lieux inoubliables lors de nos nombreuses excursions à travers la 
Turquie. 

Je remercie chaleureusement la Fondation Arte et Métier ainsi que la promotion BO167 pour leur 
soutien financier. Grâce à eux, j’ai pu vivre cette expérience pleinement, créer de précieux 
souvenirs et explorer ce pays que je rêve aujourd’hui de revisiter. 

 

 

 

 

 

 


